               C2 – Uso Restringido

Descripción general
•	Fisioterapeuta pediátrica en Atención Temprana APANDID (Toledo)
•	Miembro experto en efisiopediatríc
•	Diplomada en Fisioterapia por la Universidad de Salamanca 2005-08
•	Graduada en Fisioterapia por la Universidad Ceu-San Pablo 2013-14
•	Terapeuta certificada en la escala AHA. N. 1343
•	Doctorando en el doctorado de “Salud, discapacidad, dependencia y bienestar” de la Universidad de Salamanca.

Formación complementaria
•	Máster oficial en Fisioterapia en Pediatría de CEU-San Pablo (Septiembre 2011-Julio 2012).
•	Especialidad en Atención Temprana habiendo cursado un Máster en Atención Temprana a distancia con la titulación de especialista en esta área de categoría docente-sanitario.
•	Máster en Fisioterapia Manual Osteopática – edición X, organizado por la Escuela de Osteopatía de Madrid (EOM).
•	Certificado de formación para pasar e interpretar la escala AHA (Assisting Hand assessment). Medición del uso efectivo de la mano asistente/ afectada conjuntamente con su mano sana mediante la ejecución de actividades bimanuales. 12-14 de Junio 2014. Lyon. Francia
•	Curso de postgrado de Especialista en HIDROTERAPIA III edición (Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia de Toledo).UCLM
•	Curso de postgrado de especialista en Fisioterapia Conservadora e Invasiva del Síndrome de Dolor Miofascial y la Fibromialgia.
•	Curso de Postgrado en FISIOTERAPIA OBSTÉTRICA (preparto, parto y postparto) impartido por la Escuela de Enfermería y Fisioterapia de Toledo. UCLM.
•	Curso de Postgrado en Fisioterapia Urológica en pediatría impartido por formación DRC., 2013.Madrid.
•	Curso de Pilates para fisioterapeutas: Suelo, accesorios y aplicación a la fisioterapia, impartido por la asociación española de fisioterapeutas expertos en Pilates. Madrid.
•	Curso de Postgrado en Punción seca en el tratamiento de la Espasticidad y la hipertonía (DNHS). I edición. Escuela de enfermería y fisioterapia de Toledo. UCLM.
•	Curso de postgrado destinado a la Introducción a la reeducación del niño con parálisis cerebral, según Le Mètayer, VI Edición (Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia de Toledo. UCLM.
•	Curso de postgrado en Vendaje Neuromuscular XV edición (Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia de Toledo).
•	Curso de postgrado de Movilización del Sistema Neuromeníngeo (Escuela Universitaria de Enfermería y Fisioterapia de Toledo).UCLM.
•	Curso de postgrado en “Abordaje de la mano en el niño: Evaluación, Función e intervención”. Acreditado por AETEMA, Alcobendas.Madrid.
•	Curso de Prevención de Riesgos laborales en la Sanidad. Conceptos y técnicas. Salud Laboral.
•	Curso de Análisis de la Marcha en el niño con PCI organizado por Aris Formación. Universidad La-Salle.
•	Curso de Fisioterapia Respiratoria en Neurología: bases fisiológicas, exploración y tratamiento. 3ª edición. Universidad de Castilla la Mancha. E.U de Enfermería y Fisioterapia de Toledo. UCLM.
•	Experto Universitario en Nutrición y Alimentación Infantil por la Universidad de las Islas Baleares.
•	Curso de postgrado Nutrición aplicada a la fisioterapia. Madrid.
•	“I Jornada de actualización en Fisioterapia Pediátrica” Universidad de Castilla la Mancha. E.U. Enfermería y Fisioterapia de Toledo. UCLM.
•	II Jornada de “Actualización del manejo de la parálisis cerebral infantil”. Hospital Niño Jesús. Febrero 2014. Madrid.
•	Curso de Evaluación Fisioterápica en el recién nacido de riesgo y en el niño pequeño. 1ª edición. Universidad de Castilla la Mancha. E.U de Enfermería y Fisioterapia de Toledo. Mayo 2014. UCLM.
•	Curso de Especialista en terapias neurológicas basadas en robótica y realidad virtual I edición. UCLM. 2015.
•	Curso de experto en Fisioterapia respiratoria en Pediatría (formación Aris. Universidad LA SALLE- Madrid). 2015.
 
Docencia
•	Profesora asociada en el grado de Fisioterapia de la Universidad CEU- San Pablo (Boadilla del Monte- Madrid) desde Febrero de 2015-Abril 2016.
•	Profesora colaboradora en prácticas clínicas en el grado de Fisioterapia de la Universidad de Castilla la Mancha (UCLM-Toledo).
•	 Profesora en el máster oficial de Fisioterapia en Pediatría de la Universidad Ceu-San   Pablo desde 2015 a la actualidad.
•	Tutora de prácticas clínicas y trabajo fin de máster del máster oficial de Fisioterapia en Pediatría de la Universidad Ceu-San Pablo.
•	Cursos de postgrado sobre la valoración y abordaje terapéutico de la extremidad superior en pediatría. Terapia restrictiva y terapia bimanual
•	Ponente en II Jornadas de Fisioterapia en Pediatría en la universidad Ceu-San Pablo.
•	Ponente en el I encuentro de familias y jornadas técnicas de Hemiparesia infantil y PBO  en Barcelona. “Terapia restrictiva y Terapia bimanual”.
•	Coordinadora técnica del II encuentro de Familias y jornadas técnicas de Hemiparesia infantil en Madrid 2016.
Investigación
•	Póster científico “Efectos de la terapia de movimiento inducido por restricción modificada en Hemiplejia Infantil. A propósito de un caso”.
•	Investigaciones sobre la efectividad de la terapia de movimiento inducido por restricción modificada en población de niños con hemiparesia infantil.
•	Personal técnico investigador en la Unidad de Biomecánica y Ayudas Técnicas del Hospital Nacional de Parapléjicos desde 20 de Julio al 10 de Agosto de 2015.
