               C2 – Uso Restringido

Trabajo actual y cargos profesionales
• Fisioterapeuta pediátrica, Fisioterapeuta pediátrica. Del Servicio de Desarrollo Infantil
y Atención Temprana. Departamento de Drets Socials i Famílies de la Generalitat de
Catalunya
• Profesora Asociada de la Universidad Internacional de Cataluña
• Presidenta honorífica y cofundadora de la Sociedad Española de Fisioterapia en
Pediatría (SEFIP).
• Coordinadora Nacional de la Academia Europea de Niños con Discapacidad (EACD)
Formación complementaria
• Diplomatura en enfermería. Universidad de Navarra (1979).
• Diplomatura en fisioterapia pediátrica. Universidad de Navarra (1981).
• Titulación superior en fisioterapia especializada. Universidad Internacional de
Catalunya (2005).
• Máster universitario en fisioterapia y evidencia científica. Universidad Internacional
de Catalunya (2011).
• Doctora en Fisioterapia por la Universidad Internacional de Cataluña (2016)
Docencia
• Coordinadora y profesora del Posgrado y Máster de fisioterapia en pediatría.
Universidad Internacional de Cataluña (320 horas). Barcelona
• Profesora en el Máster Oficial de Fisioterapia en Pediatría de la Universidad San Pablo
(CEU) de Madrid.
• Coordinadora y profesora de Posgrado en Fisioterapia pediátrica organizado por
diferentes universidades y entidades del estado español. Carga lectiva de 65 horas en
cada posgrado.
• Profesora del postgrado de fisioterapia en pediatría de la Universidad de Lisboa, Escola
Superior de Tecnología da Saude, Portugal.
• Coordinadora y profesora de cursos de fisioterapia en pediatría organizado por
diferentes universidades y entidades del estado español.
• Profesora de diferentes seminarios, cursos y talleres organizados por diferentes
universidades de Latinoamérica: Colombia, Costa Rica, Cuba, México.
• Seminarios y talleres relacionados con la fisioterapia pediátrica: Patologías del sistema
nervioso central; Parálisis cerebral; Prevención de alteraciones musculoesqueléticas a
través de ayudas posturales; valoración musculoesquelética y confección de ayudas
posturales; Alteraciones del control postural y equilibrio; valoraciones en fisioterapia
pediátrica. Organizado por diferentes universidades y entidades del estado español.
• Ponente en congresos Nacionales e Internacionales organizados por diferentes
entidades: Confederación Mundial de fisioterapia, Academia Europea de Niños con
Discapacidad, Asociación Americana de Fisioterapeutas pediátricos, Sociedad Española
de Fisioterapia en Pediatría, Asociaciones Españolas de Atención temprana, Colegios
profesionales de España.
Libros publicados
-Fisioterapia en Pediatria 1era edición. Lourdes Macias Merlo & Joaquín Fagoaga
Mata. Mc Graw Hill Interamericana. 2002 ISBN: 9788448604677.
-Fisioterapia en Pediatria 2da edición. Lourdes Macias Merlo & Joaquín Fagoaga Mata.
Panamericana 2018, ISBN: 9788491102120.
-Coautora del “Documento marco del fisioterapeuta en atención temprana”. Capítulo
III - Estándares académicos y científicos de calidad de actuación de fisioterapia en
atención temprana. Editado por el Consejo general de colegios de fisioterapeutas de
España. Noviembre 2020. ISBN: 978-84-09-23837-8
-Coautora del libro: "Evaluación neuropediátrica funcional: fundamentos y métodos
de aplicación". Capítulo 2 Valoración del desarrollo de la sedestación. ISBN: 978-84-
9110-831-3
Premios profesionales
2007.-Premio June Nystron. Otorgado por el Colegio Oficial de Fisioterapeutas de
Cataluña por la difusión y desarrollo de la fisioterapia pediátrica en España.
Investigación. Publicaciones más destacadas
-Early detection and intervention in cerebral palsy: from knowledge to action. Martínez
Moreno M, Macias Merlo L. Dev Med Child Neurol. 2022 May;64(5):529.
-Austerity and families with disabled children: a European survey. Horridge KA, Dew
R, Chatelin A, Seal A, Macias LM, Cioni G, Kachmar O, Wilkes S; European Academy of
Childhood Disability. Dev Med Child Neurol. 2019 Mar;61(3):329-336.
-Standing programs to promote muscle hip flexibility in children with spastic diplegic
cerebral palsy. Lourdes Macias-Merlo, Caridad Bagur-Calafat, Montserrat GirabentFarrés, Wayne A. Stuberg. Pediatric Physical Therapy 2015 Fall;27(3):243-9.
-Effects of the standing program with hip abduction on hip acetabular development in
children with spastic diplegia cerebral palsy. Lourdes Macias-Merlo, Caridad BagurCalafat, Montserrat Girabent-Farrés, Wayne A. Stuberg. Disability Rehabilitation 2016
Jun 30;38(11):1075-1081.
-Programas de bipedestación para la prevención de la displasia de cadera en niños con
síndrome de Down. Revista de Fisioterapia · July 2017.
-Commentary on "Influence of External Visual Focus on Gait in Children with Bilateral
Cerebral Palsy". Macias-Merlo L. Pediatr Phys Ther. 2016 winter;28(4):400.
-Prevención de las displasias de cadera a través de los programas de bipedestación en
abducción en niños con parálisis cerebral diplejía espástica. Revista Desenvolupa de la
Asociación Catalana de atención precoz. Julio 2016.
-The effects of the Standing Balance Trainer in children with por balance. Developmental
Medicine Child Neurology Journal. Abstracts of the European Academy of Childhood
Disability. 25th annual Meeting EACD. 2013
-Improving seating in children with Down Syndrome throught the use of the pelvic
moulded seat. VI Annual meeting of the European Academy Children Disability (EACD).
Roma, 2011. Publicado en la Revista Dev Med child Neurol
-Abnormal sitting postures in children with neuromotor disabilities and use of the
pelvic corset or molded seat for adaptative sitting". Pediatric Physical Therapy. Macias
L. The official Journal of the section on pediatrics of the American physical therapy
Association. vol 10, num.2, Summer 1998.
-Posturas anormales en sedestación en niños con discapacidad neuromotriz y uso del
asiento moldeado pélvico para una sedestación adaptada. Macias L. Revista de
fisioterapia y calidad de vida. Vol. 2 núm.2, abril-junio 1999.
-Los pies de los niños con hipotonía. Efecto de las ortesis, plantillas, Splints. Macias L.
XXXIX Documento: Sociedad Española de Fisioterapia en Pediatría. SEFIP, 2014.
-The effects of the Standing Balance Trainer in children with poor balance. Macias L.
Developmental Medicine Child Neurology Journal. Abstracts of the European Academy
of Childhood Disability. 25th annual Meeting EACD. Dev Med child Neurol 2013
-Improving seating in children with Down Syndrome through the use of the pelvic
molded seat. Macias L. VI Annual meeting of the European Academy Children
Disability (EACD). Roma. Dev Med child Neurol. 2011.
-Masajes abdominales: terapia para a combatir el estreñimiento crónico en ninos con
discapacidad. Revista Rol de Enfermería, Rev Enferm. 1985 Mar;8(79-80):16-9.

